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beispielsweise bei LaufUbungen, die Natiarmaterlalien zer- 
st5rt verden. Dariiber hinaus sasmeln sich bei lingerer Ver- 
wendung grSSere Mengen von Korrmehl irnd St:aub. Die bisher 
verwendeten Naturmaterialien sind dartiber hinaus kaum bei- 
spielsweise gegen Pilzinf ektionen desinf izierbar • Dariiber 
hinaus milssen diese Naturmaterialien veorwendet werden, wie 
sie nattlrlich auftreten, so daB .mechanische FeOctoren, wie 
Gewicht und Reibungswiderstand, nicht beeinfluBt werden 
konnen. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, die mit den be- 
kannten Vorrichtungen verbundenen Nachteile zu vermeiden. 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemaB dadurch gelSst, daB die 
Fonnk5rper aus Kunststoff bestehen, und daB die Fonnkorper 
adsgerundete AuBenkonturen aufweisen. 

Hierdurch wird erreicht, daB eine ZerstSrung der Formkttrper 
bei hoher laechanischer Beanspruchung nicht moglich ist und 
es auch zu keinen Ansatftmlungen von abgeriebenem Staub 
kommt, Derartige Kunststof fkorper lassen sich dariiber hin- 
aus leicht desinf izieren und es lassen sich ohne schwierig- 
keiten mechanische Faktoren, wie Gewicht und Reibungswider- 
standi durch spezifische Zusammenstellung und Form und 
Dichte der Forinkdrper optimieren. Deurfiber hinaus wird ins- 
besondere fUr die Kindertherapie durch entsprechende Wahl 
eines farbigen Kunststof fmaterials die AttraktivitMt 
erhoht. 

Bei einer bevorzugten AusfOhrungsforzn nach der Erfindung 
weisen die Formkarper die Form von Bohnen, Erbsen, Linsen, 
Kugeln, Zylindern oder MaiskSrnern auf • 

Besonders bevorzugt ist es, dafl die Formkttrper eine LSnge 
von 5 bis 30 mm, insbesondere 15 bis 20 mm, eine H5he von 3 
bis 10 mm, Insbesondere 6 bis 8 mm, und eine Breite von 5 
bis 20 mm^ insbesondere 10 bis 15 mm, auf weisen. 



hierbei eine LSnge von etwa 14 nan, eine H&he von e1:wa 6 mm 
und eine Breite von etva 10 mx ant. 

Flgur 3 zelgt in den verschiedenen Ansich1:en gemSB a, b und 
c einen ForiokSrper 2 elner zweiten GrSBe, wobel hler eben- 
falls etwa die natOrliche Grdfie der bevorzEugten Ausftlh- 
rungsform dargestellt: ist:. Hierbei weisi: der Fonnkfirper 2 
eine L&nge von etwa 20 mm, eine Breite von et:wa 15 mm und 
eine HBhe von etwa 8 mm auf • 

Die Formkorper 1 bzw. 2 kSnnen die Form von Bolmen, Erbsen, 
Zylindern, Linsen, Kugeln oder Maiskfirnem aufweisen. 

Bei den veremschaulichten Ausftihningsbeispielen weisen die 
FontikBrpcr 1 ein Gewicht von etwa 0,6 g und die Foraikorper 
2 ein Gewicht von etwa 1,1 g auf. Selbstverstandlich sind 
andere Gewichte je nach beabsichtigter spezieller Therapie 
ebenfalls mSglich, wobei ein sinnvolier Bereich von Gewich- 
ten der Formkorper zwischen 0,1 und 4,5 g liegt. 

Die Vorrichtung nach der vorliegenden Erfindung bietet 
sSLmtliche Vorteile fUr die Bewegungstherapie der oben be- 
scbriebenen Art, wobei die verwendeten Formkorper jedoch 
zusatzlich Uber hervorr agenda hygienische Bigenschaften 
verfUgen und auch fur starke mechaniscbe Belastungen ausge— 
legt sind. Die Vorrichtung nach der vorliegenden Erfindung 
liefert damit eine UBifassende Grundlage ftir zeitgemSBe phy- 
siotherapeutische MaBnahmen ohne den Binsatz von Nahrungs*- 
mitteln und ohne daB hierbei Abfall produziert wird. Wie 
bei dem bekstnnten VerfcQiren werden die FormkQrper in groBe 
Behalter Oder Wannen geftillt, in denen der Patient unter 
Anleitvmg des Therapeuten spezielle BewegtmgsClbxxngen aus- 
f tihrt . AuBer dem Bewegungsapparat wird durch Massage auch 
die Bewegungswahrnehmung tznd Oberf ISchensensibilitSt des 
Patienten £Uctiviert« Dies ist vor allem ftir die Behandlung 
von I9ahrnehmungs8t6r\mgen nach Sc^laganfUllen oder bei Kin-* 
dern mit zerebralen SchSden wichtig* 
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1. Vorrichtung zur DiurchftOirung eines Verfahrens der akti- 
ven Bewegungs^herapie, bei welchem BewegungsObungen in Be- 
haitern, wie Wemnen, Kisten u. dgl., durchgeftthrt werden, 
die mit losen PondkSrpem gefUllt sind, in die die zu bewe- 
genden 61ie6maBen ganz oder teilweise eingetauctit sind^ da- 
durch gekennszeiolmet, daS die FornOc^rper (1, 2) aus Kunst- 
stoff bestehen, tmd daB die Fonakorper (1, 2) abgerxmdet:e 
AuBenkonturen aufveisen. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , daB 
die FonakSrper (1, 2) die Form von Bolinen, Erbsen, Linsen, 
Kugeln, Zylindern oder Maiskdrnern aufveisen. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeich- 
net, daB die FormkSrper eine LSnge von 5 bis 30 mm, insbe- 
sondere 12 bis 20 mm, eine H5he von 3 bis lo mm, insbeson- 
dere 6 bis 8 mm, und eine Ere its von 5 bis 20 mm, insbeson- 
dere 10 bis 15 mm, aufweisen. 

4» Vorrichtung nach einem der vorstehenden Ansprttohe, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Formk5rper (1, 2) ein Gewicht 
von 0,1 bis 4,5 g, insbesondere 0,6 bis 1,1 g, aufweisen. 

5. Vorrichtung nach einem der vorstehenden Ansprdche, da- 



